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Pak je 036urbHa 1 Mo XMBOT onacHa BOMnecT Tako Aa cy peakuuje
nonyt HecaHuue, 6e3BOS/bHOCTM, TMPOMEHE pPacnosioXKewa,
NPUCYCTBO MpencnuTMBara M CcTpaxa HopMasriHe M O4veKMBaHe
peakumje. OHO WTO MM Kao [pyLITBEHA 3ajedgHnua MOXEMO
YYMHUTK jecTe Aa obonenvma u YnaHoBUMMa HMXOBUX nopoauua
06e3b6egMmo MecTo, BpemMe M CTpyyaH Kagap Koju Moxe fAa
noapXxun kuxose notpebe, Aa mx pasyme U ga um npe ceera,
MOMOTHe.

Benvkn 6poj obonenux Huje cnpemaH [a roBopu O CBOjUM
eMoTuBHUM npobrnemuma. OkonuHa obonene ocobe wn YnaHoBM
nopoguue Tewko npouewyjy Aa nu ce ocoba Hanasu y dasu
npunarohaeawa UnNu je NoTpebHO Aa noTpaxu NpPodecuoHanHy
nomoh.



Y Halwoj cpeauHn O MeHTariHOM 3[4paBrby jOLl YBEK Ce roBopwu y
yeTMpn 3mga, ca [o30M nogcmexa u cpamote. O manurHum
bonectMma ce He roBopu, OCMM Kaga ce TO HEKOME NIMYHO A0roaMu.
N jegHa v gpyra Tema Ccy CTUrMaTuM30BaHE M HEMNoOXerbHe Yy
couunjanHUM KoHTakTuma. CTurma Kao nojam uma HeraTtuBHO
3Hayewe 1 NpeacTaBba 3HAK cpamMoTe U guckpeauTaumje ocobe,
KpO3 HeratmBHy ctepetunusauujy. Cturmatmnsauyuja, kao Takea mma
HeraTuBHe nocneguue 3a oboneny ocoby M 4naHoOBE H-eHEe
nopoaguue, Te 3ajeaHnuy y LenuHu.

Cturma ognaxe Tpaxewe cTpydHe nomohn u “munHupa” je. Ctng
Kao pesynart CTurme gpyrmx u camocturmaTusaunje yCMepeH je Ha
6uhe ocobe M nogpuBa CBaku MOKyLLAj KBANMTETHOr OMopaBKa.
CamocTturmatmsaunja je pesynTtaT YCBOjeHWX MNpegpacyga npe
oboneBawa, Koje ce caga okpehy npoTuB camor ©GonecHuka.
[akne ocobe obonene of KapuuHoMa Cy MpenyLTEHE CBOM
CTpaxy W nopoauvumn Koja BeomMa 4eCTO Hema Kanauutete aa
n3Hece emoumjoHanHn TepeT 6onectm a CBWM 3ajegHo  ce
yCTpy4aBajy Aa noTpaxe CTpy4yHy nomoh n3 ctpaxa ga he gogatHo
outn “obenexeHn”.



Cturama je Kao eTukeTa Koja pasnukyje ocoby unm rpyny ocoba oz
Apyrux Ha guckpeautyjyhmn HadmH. CTurma moxe aa ce ogHOCU Ha
camy CTUrMaTu3oBaHy ocoby, anu u Ha ocobe koje cy 6rmcko
noBe3aHe ca HOM, Kao LWTO Cy 4faHOBM nopoguvue unu
30paBCTBEHN paJHULM KOjU Ce AOXKMBIbaBajy Kao Sbyau Koju umajy
KOHTaKT ca manurHom 6onewhy n apyradvje nckyctso oa BehuHe
pyan. Kaga ocobe n3 okpyxewa obonenor og paka casHajy 3a
OBY AujarHo3y Hajuyewhe naberasajy obonenor n YnaHoBe H-Erose
nopoauue.

OuckpMmunHaumja ce peuHUe Kao HenpaBedHa pasnuka vy
onxohewy npemMa pasnuunTUM KaTeropvjama rbyau, nopuuame
HUXOBMX MpaBa M OLFOBOPHOCTU Kao MyHOMNpaBHUX rpahaHa u
HacTaje kao nocneguua cturme. [JuckpyMuHaumja ce gelwasa Ha
WHTepnepcoHanHOM HUBOY, KaJa ofpa)kaBa TeXHhYy Ka coLujariHoM
ANCTaHuMpary 1 UCKIbyumBarwy ocoba ca meHTanHom bonewhy,
N Ha CTPYKTYpanHOM HMBOY, 300r 4era Cy y Halloj cpeauHmn
peTke ocobea n3 jaBHOr XMBOTA Koja Ce jaBHO Aeknapuuly ga cy
obonene.



[Mcrxonowkm KPU3HWN MHTEpPBann:

. [vjarHosa 6onecTw,

. 3Haum n cumntommn bonecTtu,

. TpeTmaH,

. [MpomeHe y TpeTMaHy,

. Heycnex TpeTmaHa,

. dase 6onectn n ocumnaumije,

. 3HauajHu 3gpaBcTBeHn gorahaju (MHTepBeHunje, nperneau,

aHanuse...).




PaKk » NCUXONOLWKM AUCTPEC KOjuU ra npaTu je crioxeHa nojasa
KOja Kao 030UIbHU 34paBCTBEHM NPOONeM 3axTeBa Hally naxmy,
anu weroea npeBeHLUMja U KOHTPOIa, Ha XamnocCT, HACY HMMano
jeoHoctaBHu. Ogpgrosapajyha guctpubyumja wHdopmaumja 1
noav3ake HMBOA CBECTU MNpeAcTaBrbajy KibyyHe enemMmeHTe
ycnexa nporpama 3a npyxakwe ncuxocoumjanHe nomohn
obonenuma u 4naHosMma wuxoBux nopoauua. OBaj NPUPYYHUK
MMa 3a CBOjy yrory y nosehawy MH(PPOPMUCAHOCTU O 3Hauvajy
MEHTarHor 3gpasrba U Ha4YMHUMa NpeBeHunje MeHTanHux u/unm
eMOTUBHUX Npobnema BynHepabunHux rpyna rbyau.

MeToge koje cy ce nokasane edukacHuma y 6opbu npoTtms
cTurmaTtusaumje M emoumoHanHe aucdyHkumje obonenux of
mManurHux Gonectn cy  kombuHaumja egykauuje obonenux,
4ynaHoBa nopoguvue, CTpydyHe U rpahaHcke jaBHOCTUM Kao u
ncuxoTepanmjcka, eMOTMBHO MCKYCTBEHa NogpLuka u camonomoh.
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